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名人谈读书

     人类的知识大都是从眼睛输入的，用耳朵听来的东西，毕竟有限，所谓耳食者流所得到的
知识，不外乎是一些道听途说，学生治学，固然要听，但是更重要的还是在读。英国大学里有
些学生终年不去听讲，学校里也让他们如此，而且多认为他们是优秀学生，考试起来果然比每
天去听讲的学生成绩还要好，因为勤读胜于勤听，名师讲授，同学共享，只有自修，才是一人
独得。
     古今的大学者没有不勤读的，囊萤凿壁，比我们现在的一灯如豆，还要不方便得多，但学
问就是这样得来。苏东坡说：“读破万卷自通神”，可见学问并不难，只在多读，你如果手不
释卷，必然会有成就，甚至偶然翻阅，也就开卷有益。
     可是现在很少有人手上拿着书本。终日终夜，不离牌桌的人，我曾见到过，废寝忘食，手
不释卷的人，却尚未遇到。一般人买书，大都是拿来作装饰品的，永远陈列在书架上，很少拿
到手中来读。这些书要他们去读，条件很多，第一得有明窗净几，其次得有清闲，再次得有心
情；地方不好不能读书，时间不长不能读书，心情不定也不能读书。懒学生还有一首解嘲的打
油诗：春来不是读书天，夏日炎炎很好眠，秋多蚊虫冬多雪，一心收拾到明年。
     阔公子有了明窗净几，又有的是清闲；但还是不能读书，因为他没有那种心情。穷小子终
日忙于做工糊口，也没有时间读书。军人忙于打仗，商人乐于赚钱，政客忙于酬应，男子忙于
做事，女子忙于说话，少年忙于寻乐，老人忙于怀旧，甚至闲人也忙于逛街，或坐茶馆，或凑
热闹，似乎谁都不能读书。其实，他们并不是不能读书，而只是不去读书罢了。要读书谁都可
以读，决不受任何限制，读书的条件，就在养成读书的习惯，其余皆不足道。
      一般人为着生活关系，没有充分的时候去读书，这也是实在的情形。除了少数有闲阶级的
阔人以外，谁都不免要为名利，或至少为衣食而终日奔走陀碌，如果一定要等到把生活问题解
决了，闲居无所事事，然后再来从容读书，这无异待河之清，可说永远无此机会，因为人的欲
望无穷，等到生活问题，在布衣粗食之下可以解决的时候，他又想到美食暖衣，朱门绣户，即
令有了丰衣足食，华屋良田，他仍然不肯罢休。所谓水涨船高，生活的标准既然随时有变，这
问题也就永远不能解决了。我认为要读书决不可等待那种无尽悠闲的到来才开始，应该随时随
地利用空余的时间来读，把那种读书的习惯，织入我们的生活中去，作为我们日常工作的调剂
品。那么，事也做了，书也读了，一点光阴也没有虚掷。
     你不要以为五分钟做不了什么事，把一百个五分钟集起来，就差不多等于一整天。我尝听
见善于治家的人说，爱惜厨房里一粒米，就可以成为一笔家产。我们利用五分钟的余暇去读书，
也就可以成为一个学者。
     利用余暇去读书是轻而易举的，大家之所以不这样做，仅是因为没有这种习惯而已，英国
人在电车上读书的风气很盛，每天都要出外工作，起码有一个钟头在电车上，预备一本书专门
在车上读，不过几天也就读完了，日积月累，一年读四五十本书。也不算稀奇。我们对于这种
废时不去利用，实在未免可惜。
     如果大家都有了这种读书的习惯，不仅国民的知识可以逐年提高，而且闲事也就不会有人
爱管了。枕边有一本书，可以免得翻来覆去睡不着的苦，厕上有一本书，也就可以辟除恶臭。

     钱歌川（1903—1990），原名慕祖，笔名歌川、味橄等。湖南湘潭人。著名的散文家、
翻译家。1920 年赴日留学。1930 年进上海中华书局做编辑。1931 年参与主编《新中华》杂志。
1936 年人英国伦敦大学研究英美语言文学。1939 年回国后任武汉、东吴等大学教授。曾与
鲁迅、茅盾、田汉、郭沫若、郁达夫等文化名人交往，参与文化运动。1947 年春，前往台北
创办台湾大学文学院并任院长。1972 年底，以 70 高龄退出讲台，移居美国纽约。
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征稿启事
   为使《书缘》在我馆与读者之
间充分发挥沟通功能，丰富校园
文化生活，现面向全院师生征求
稿件，欢迎大家踊跃投稿。稿件
内容以我馆与图书为背景，可涉
及经济、管理、时政、中西方文
化及艺术赏析等方面，以及您与
我馆的故事、在阅读中获得的体
会与感悟、对我馆工作寄予的期
望等。我们真诚期待您的参与。

征稿的具体内容和要求为：
一．征稿内容
1. 好书推荐、书评、阅读心得体
会等；
2. 在我馆与其他图书馆的见闻、
您对我馆工作的展望等；
3. 对社会文化现象的思考等。

二．征稿要求
1. 请在稿件末尾写清您的真实姓
名和所在系别 / 专业与班级；
2. 稿 件 题 材 不 限， 字 数 150-
1000 字为宜。（没具体上限）

三．投稿方式—— 采用电子投稿，
不接受纸质稿件。

电子稿件请发至邮箱：
lvmingxin25@hotmail.com 

图书馆微信公众平台
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