
天津财经大学珠江学院
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一、主办单位：天津财经大学珠江学院
二、承办单位：天津财经大学珠江学院院工会
三、协办单位：天津财经大学珠江学院体育部
四、比赛时间：2026年4月25日-26日
五、竞赛地点：天津财经大学珠江学院田径场
六、竞赛项目及规则：
（一）拔河比赛
1、队员人数：每场比赛由两队参加，每队上场人数为20人，其中，男性成员最多6人，每队成员自行组合分配。
2、比赛规则：第一场比赛，按序号顺序进行，每队派出一名代表进行抽签，抽到相同序号的两队进行比赛，获胜一方晋级第二场次；第二场比赛，获胜队伍各派一名代表进行抽签，抽到相同序号的两队进行比赛，获胜一方晋级第三场次；第三场比赛，获胜队伍各派一名代表进行抽签，抽到相同序号的两队进行比赛，获胜一方晋级。（注：队伍为奇数时，各队代表抽签，抽到空签一方直接晋级下一场）
（二）跳大绳比赛
1、队员人数：10人一组，每队成员自行组合分配。
2、比赛规则：每队自行分配2人摆绳，8人跳绳；每队比赛成员要从绳子的一边按顺序依次跳到绳子中，直到最后一名队员跳进，开始计时，并需要连续跳够30个；连跳时中间断开，则从新开始；最终成绩以用时最短的队伍名次前列。（注：若是用时相同，中断次数少的一方胜出）
（三）花样接力比赛（4*50）
1、队员人数：4人一组（2男2女），每队出两组；每队成员自行组合分配。
2、比赛规则：每队各 4 人，第一棒运动员用单脚跳，跑到第二棒处，第二棒运动员跳绳跑到第三棒处，第三棒运动员踢够15个毽子开始前进，第四棒运动员与第一棒运动员两人三足至终点，用时最短的队伍名次前列。
（四）陆地龙舟
1、队员人数：10人一组，男子6人、女子4人组合参加，每队成员自行组合、分配。
2、比赛规则：10名选手站在起点，出发时10名选手骑跨在龙舟上向终点快速行进，当人和道具触及终点线时，即可停表计时；在比赛过程中，当人员脱离道具或道具触地则视为违规，每违规一次，总时长加5s；按每队用时取名次，用时最少者为获胜者。
七、参赛资格：
凡在我院在职、在编的教职工人员，身体健康，无重大疾病（如：高血压、心脏病等）者均可报名参加。
八、参赛单位：
第一分工会、第二分工会、第三分工会、第四分工会、第五分工会、第六分工会、第七分工会、第八分工会、第九分工会
九、报名办法：
1、各参赛单位每项比赛均须参加，每个项目可兼报。
[bookmark: _GoBack]2、各参赛单位须在报名截止时间前统一完成报名，报名截止时间为2026年4月13日12:00。
3、参赛运动员报名后无特殊原因不得更改，过期不予补报。
十、名次与奖励：
1、设置单项奖：各单项比赛按成绩排名，前3名给予物质奖励。
2、设置团队奖：设置“趣味运动会最佳组织奖”、“趣味运动会精神文明奖”各一队。（无物质奖励）
十一、注意事项：
1、如运动员遇特殊情况，须经总裁判长批准，方可换人但不换项目。
2、任何申诉均须由单位领队在事发后一小时内向仲裁委员会以书面形式提出。
十二、本规程解释权属主办单位，未尽事宜另行通知。
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