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怎样读书
       一个普通人走进了图书馆，看见满屋满架的书，觉得眼睛都花了。这是由于他对世界上的

知识没有一方面是有特殊兴趣的所致。研究学问的事固然不必每人都参加，但是一方面的特殊

兴趣确为任何人所不可少。譬如看报，有人喜欢看专题新闻，有人喜欢看小说文艺，也有人喜

欢看商市行情。只要他能够有一件喜欢的，自然拿到了一份报纸就有办法。我们读书的第一件

事，是要养成特殊方面的兴趣。

       有人读书，只要随便翻翻就抛开了。有人读书，却要从第一个字看到末一个字才罢。其实

两种方法都有道理，但终久只有一种方法是不对的。因为我们可以看的书籍太多了，倘使无论

哪一部书都要从第一个字看到末一个字，那么，人的生命有限，一年能够读得多少部书呢 ? 但

有几部书是研究某种学问的时候，必须细读的，若只随便翻翻，便不能了解那种学问的意义。

读书的第二件事，是要分别书籍缓急轻重，知道哪几部书是必须细读的，哪几部书是只要翻翻

的，哪几部书只要放在架上不必动，等到我们用得着它的时候才去查考的。要懂得这个法子，

只有多看书目，研究一点目录学。

       我们的读书，是要借了书本子上的记载寻出一条求知的路，并不是要请书本子来管束我们

的思想。读书的时候要随处会疑，换句话说，要随处会用自己的思想去批评它。我们只要敢于

批评，就可分出它哪一句话是对的，哪一句话是错的，哪一句话是可以留待商量的。这些意思

就可以写在书端上，或者写在笔记簿上，逢到什么疑惑的地方，就替它查一查。心中想起什么

问题，就自己研究一下。不怕动手，肯写肯翻，便可以养成自己的创作力。几年之后，对于这

一门学问自然就有驾驭运用的才干了。我们读书的第三件事，是要运用自己的判断力。只要有

了判断力，书本就是给我们使用的一种东西了。宋朝的陆象山说“‘六经’皆我注脚”，就是这个意思。

       再有两件事情，也是应当注意的。其一，不可以有成见。以前的人因为成见太深了，只把

经史看做最大的学问，经史以外的东西都看做旁门小道。结果，不但各种学问都被抑遏而不得

发达，而且由于各种学问都不发达，就是经史的本身也是不能研究得好。近来大家感到国弱民

贫，又以为惟有政治经济之学和机械制造之学足以直接救国的，才是有用之学，其余都是无关

紧要的装饰品。这个见解也是错误的。

       其二，是应该多赏识。无论哪种学问，都不是独立的，与它关联的地方非常之多。我们要

研究一种学问，一定要对别种学问有些赏识，使得逢到关联的地方可以提出问题，请求这方面

的专家解决，或者把这些材料送给这方面的专家。以前有人说过，我们研究学问，应当备两个

镜子：一个是显微镜，一个是望远镜。显微镜是对自己专门研究的一科用的；望远镜是对其他

各科用的。我们要对自己研究的一科极尽精微，又要对别人研究的各科略知一二。这并不是贪

多务博，只因为一种学问是不能独立的缘故。

       我从前的读书虽然并不希望博洽，但确是没有宗旨，脑子里只有一堆零碎材料，连贯不起

来。经过章太炎先生的提示，顿时激起我连贯材料的欲望。我想我的为学，无论治什么东西都

可以见出它的地位，不肯随便舍弃，因此对着满眼的都是史料彷徨。但自己近情的学问毕竟还

是史学，我就丢了其他勉力做史学。那时我很想作一部中国学术史，名为《学览》。粗粗定了

一个目录，钉了二百余本的卷子，分类标题，预备聚集材料，撰写成丛书。现在看来，这种治

学门径是对头的。

             顾颉刚

图书馆到馆新书推荐

书名：《疯传 : 让你的产品、思想、行为像病毒一样入侵》
作者： 【美】乔纳·伯杰
出版社：上海交通大学出版社
图书分类号：F713.50
馆藏地：总馆 2F  

图书简介：《疯传 : 让你的产品、思想、行为像病毒一样入侵》
这本书将为你揭示这些口口相传和社会传播背后的科学秘
密，并且告诉你如何将产品、思想、行为设计成具有感染
力和传播力的内容。

书名：《痛点 : 挖掘小数据满足用户需求》
作者： [ 德 ] 马丁·海德格尔   
出版社：中信出版社
图书分类号：F272.7/70
馆藏地：总馆 2F  

图书简介：互联网经济迅猛发展，大数据成为分析用户需
求的一种惯性路径。世界首席品牌营销专家林斯特龙则指
出，大数据连接了千百万的数据点，可以准确地产生相互
关系。但是，当人类按照自己的习惯行动时，大数据分析
通常不会十分准确。所以挖掘用户需求时，在大数据之外，
更重要的是通过对一个小群体的亲身观察和小数据常识，
捕捉到这个社会群体所体现出的文化欲望。

书名：《从 0 到 1：开启商业与未来的秘密》
作者：【美】彼得·蒂尔 / 布莱克·马斯特斯   
出版社：中信出版社
图书分类号：F272-49/49
馆藏地：总馆 2F    

图书简介：《从 0 到 1》为你开启创新的秘密。PayPal 公
司创始人、Facebook 首位外部投资者彼得·蒂尔在本书中
详细阐述了自己的创业历程与心得，包括如何避免竞争、
如何进行垄断、如何发现新的市场。《从 0 到 1》还将带
你穿越哲学、历史、经济等多元领域，解读世界运行的脉络，
分享商业与未来发展的逻辑，帮助你思考从 0 到 1 的秘密，
在意想不到之处发现价值与机会。
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征稿启事
   为使《书缘》在我馆与读者之
间充分发挥沟通功能，丰富校园
文化生活，现面向全院师生征求
稿件，欢迎大家踊跃投稿。稿件
内容以我馆与图书为背景，可涉
及经济、管理、时政、中西方文
化及艺术赏析等方面，以及您与
我馆的故事、在阅读中获得的体
会与感悟、对我馆工作寄予的期
望等。我们真诚期待您的参与。

征稿的具体内容和要求为：
一．征稿内容
1. 好书推荐、书评、阅读心得体
会等；
2. 在我馆与其他图书馆的见闻、
您对我馆工作的展望等；
3. 对社会文化现象的思考等。

二．征稿要求
1. 请在稿件末尾写清您的真实姓
名和所在系别 / 专业与班级；
2. 稿 件 题 材 不 限， 字 数 150-
1000 字为宜。（没具体上限）

三．投稿方式—— 采用电子投稿，
不接受纸质稿件。

电子稿件请发至邮箱：
330888075@qq.com 
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